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Bon Secours  
Rue Sainte-Marie 
33130 Bègles 
05 24 07 59 91
contact@lesclownsstethoscopes.fr

Nous construisons des projets artistiques et culturels 
en lien avec les équipes encadrantes et  soignantes 
des établissements dans lesquels nous intervenons, 
afin d’aller à la rencontre de personnes en situation de 
vulnérabilité, dans le respect de leurs droits culturels. Il 
s’agit d’inscrire nos actions le plus possible dans la durée 
afin d’effectuer un travail en finesse et en profondeur.

Sensibles, authentiques, spontané·e·s, les clown·e·s 
proposent à chacun·e, souvent dans l’intimité de sa 
chambre, un moment unique de spectacle vivant, un 
temps de partage adapté au contexte comme aux 
singularités des personnes.

• Pour les enfants : les clown·e·s donnent aux enfants la 
possibilité de retrouver leur pouvoir d’acteur·rice·s de 
créateur·rice·s et leur capacité à se ressourcer par le jeu.
Les clown·e·s contribuent à recréer un lien avec 
l’extérieur et, in-fine, à la qualité de leur guérison et de 
leur épanouissement.

• Pour les proches : les interventions permettent de créer 
un lien hors du contexte hospitalier.

• Pour les résident·e·s d’EHPAD : les visites des 
clown·e·s permettent de rompre l’isolement 
social ou celui dû à la maladie.

• Pour les soignant·e·s : la présence des 
clown·e·s représente un accompagnement 
professionnel lors des soins par exemple, 
mais également des moments joyeux 
et décalés où le·la clown·e peut être un 
fusible de décompression.

• Pour les aidant·e·s : il s’agit de 
transmettre nos outils relationnels et 
de communication non verbale afin 
d’entretenir une relation ludique, en 
complément de la relation de soins, 
avec la personne qu’ils et elles 
accompagnent au quotidien.

Que faisons-nous… concrètement ?Que faisons-nous… concrètement ?
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« Des instants 

suspendus d’humanité, 

où la réalité se 

mélange aux rêves, 

aux rires, à la dérision… 

Merci aux Clowns 

Stéthoscopes ».
Dr Brigitte LLANAS-RIGAUD,  

Cheffe du Pôle Pédiatrie  

CHU Bordeaux

4500 
enfants et leurs  familles

rencontrés chaque 

année 

faisons un pied  de nez  à la maladieEnsemEnsembleble

des clown·e·s  en milieux de soins
un projet à visée artistique et humaine
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LES CLOWNS STÉTHOSCOPES  
existent depuis 1999 et 
emploient aujourd’hui  
11 comédien·ne·s-clown·e·s  
professionnel·le·s qui interviennent 
dans différents types d’établissements 
(services hospitaliers de pédiatrie, EHPAD, 
structures sociales et médico-sociales...). 
Toujours en duo, ils et elles y développent un jeu 
improvisé et souvent interactif auprès d’enfants, 
d’adolescent·e·s, d’adultes et de personnes âgées, en 
situation de vulnérabilité.

Notre association à but non lucratif est reconnue d’Intérêt 
Général. Elle est membre de la Fédération Française des 
Associations de Clowns Hospitaliers (FFACH).

Les clown·e·s ne sont ni des thérapeutes 
ni des soignant·e·s mais des artistes, 
professionnel·le·s du spectacle qui 

travaillent en complémentarité et respect  avec les 
équipes soignantes dans un  même but : prendre soin 
de l’enfant hospitalisé, de la personne âgée, et de leurs 
familles.

Notre démarche ludique permet de tisser des relations 
authentiques et bienveillantes, où chaque personne est 
valorisée dans sa dignité et son humanité.  

Les clown·e·s stimulent la vie par le sensible, 
l’émotionnel et le jeu. 

Qui sommes-nous ?Qui sommes-nous ?

Nos valeursNos valeurs

Nos missionsNos missions
Améliorer la qualité de vie des personnes qui sont 
accueillies dans les structures dans lesquelles nous 
intervenons par le biais d’interventions artistiques

Accompagner le travail du personnel soignant et éducatif 
et améliorer leur santé qualité de vie au travail

Soutenir les proches et les 
aidant·e·s

Contribuer à un 
changement de 
regard sur la 
maladie et le 
grand âge

Créer du lien par 
l’intermédiaire 
d’une pratique 
artistique 
professionnelle 
dans des lieux 
qui génèrent de 
l’éloignement ou 
de l’isolement

« Jouer, pour se 
ressourcer et pour  

(re)construire ».

Et plus largement : 
Promouvoir l’association et le métier de 
clown·e·s en milieux de soins

Pérenniser nos partenariats avec les 
établissements et les équipes soignantes 
afin d’inscrire nos actions dans la durée.

Consolider et développer des 
compétences techniques et artistiques 
afin d’être en mesure de proposer le 
meilleur accompagnement possible


