
HÔPITAL DE JOUR
PRISE EN CHARGE DU DIABÈTE

POUR QUI ?
•  Tout patient présentant un diabète de type 1 – 2 :
➲ de découverte récente  ➲ déséquilibré  ➲ nécessitant une prise en charge globale

POUR QUOI ?
Pour optimiser la prise en charge du diabète avec comme objectifs :
• l’équilibre glycémique
•  la prévention des complications du diabète (rétinopathie, neuropathie, insuffi sance 

rénale et cardio-vasculaire)
•  comprendre l’intérêt de la prise en charge et les traitements proposés
•  être plus autonome dans la prise en charge de son diabète

LE JOUR DE L’ADMISSION
❱  Présentez-vous à 8h à la Maison des consultations au rez-de-chaussée (secteur 3)

avec votre carte nationale d’identité, votre carte vitale et votre attestation de mutuelle
❱  Apportez votre dossier médical (prise de sang, comptes rendus médicaux et imagerie)
❱  Apportez votre lecteur de glycémie et/ou votre carnet

UNE DEMI-JOURNÉE TYPE AVEC CONSULTATIONS
➲  La diabétologue : information sur le diagnostic, les modifi cations thérapeutiques 

et la suite de la prise en charge
➲  L’infi rmière : reprise éducative sur la surveillance et les objectifs glycémiques, 

pose de capteur glycémique, mise en place de la télésurveillance
➲  La diététicienne : mise en place d’une alimentation équilibrée et adaptée
➲  Examens complémentaires si nécessaire
➲  Avant votre départ, il vous sera remis une lettre de liaison

Accueil téléphonique 
lundi au jeudi 
8h30 - 16h30

vendredi
8h30 - 12h

   

05 57 12 35 30
diabetologie@mspb.com

Maison des consultations
Rez-de-chaussée

Secteur 3
—

303 rue Frédéric Sévène
33400 Talence
(Accès parking)

Bus  lignes 5 et 23
arrêt Bagatelle

UNE ÉQUIPE PLURIDISCIPLINAIRE
Médecins diabétologues - Infi rmière de pratique avancée -
Diététiciennes
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